
Planning de l’A.S. BRIORD  2022 - 2023 

 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
8H30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12H30 

Cours Matin Cours Matin Cours Matin Cours Matin Cours Matin 

13H00 

Repas 

Repas 
Repas 

Repas 

Repas 

AS de 
13h à 
14h 

 
FUTSAL 

(Mme MARCHE) 

 
ZUMBA 

(Mme GALLAY)  TENNIS DE TABLE 
(Mme BEUQUE)  

 
 
 

PLEIN AIR 
(M. BALLANDRAUX) 

(Mme D’HARREVILLE) 
(M. CHABAL) 

BADMINTON 
(Mme. BEUQUE)  

  
ESCALADE 

(Mme MARCHE) 

 

Cours Après-
midi 

Cours Après-midi Cours Après-midi 
 

 
Cours Après-midi 

17H00 

De 13h30 à 15h30 

De 13h30 à 
16h30 
(Environ) 


